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Allegato 1

PROVE D’ESAME DEL CONCORSO PER LA NOMINA A TENENTE E A
SOTTOTENENTE DI VASCELLO IN SERVIZIO PERMANENTE NEL RUOLO

NORMALE DEL CORPO SANITARIO MILITARE MARITTIMO — MEDICI

PROVA ORALE DI TECNICO PROFESSIONE DEL 12.06.2026 — ELENCO
TRACCE

…

— CLINICA MEDICA: Ipertensione arteriosa: classificazione, diagnosi e trattamento;

CLINICA CHIRURGICA: Lussazioni, distorsioni, fratture: classificazione, diagnosi e

trattamento.

TRACCIA N.2

- CLINICA MEDICA: Diabete mellito: classificazione, diagnosi e trattamento;

CLINICA CHIRURGICA: Addome acuto: eziologia, diagnosi e trattamento.

TRACCIA N.3

- CLINICA MEDICA: Alterazioni della funzionalità tiroidea: iper e ipotiroidismo;

- CLINICA CHIRURGICA: Emorragie digestive: ematemesi e melena.

TRACCIA N.4

- CLINICA MEDICA: Basic life Support e Early Defibrillation;

CLINICA CHIRURGICA: Ustioni: classificazione e trattamento.

TRACCIA N.5

CLINICA MEDICA: Sindrome da intossicazione acuta e cronica da alcol;

- CLINICA CHIRURGICA: Torsione del testicolo.

TRACCIA N.6

- CLINICA MEDICA: La diarrea: eziologia e classificazione;

- CLINICA CHIRURGICA: Pneumotorace: classificazione e trattamento.
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Allegato 2

PROVE D’ESAME DEL CONCORSO PER LA NOMINA A TENENTE E A

SOTTOTENENTE DI VASCELLO IN SERVIZIO PERMANENTE NEL RUOLO
NORMALE DEL CORPO SANITARIO MILITARE MARITTIMO — MEDICI

PROVA ORALE D’INGLESE DEL 12.06.2026 — ELENCO TRACCE

READING 1

- The 10,000 Steps a Day Goal

READING 2
- Why Sleep Matters

READING 3
Why Communication Skills Matter in Every Job

READING 4
- Why Traditional Food Matters

READING 5
Sitting or Standing — Which Is Better for Work?

READING 6

- The Keto Diet — What Is It and How Does It Work?
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