Diario di Viaggio in Marocco: I’arcobaleno marocchino

OFFERTA CUFA

min 10 pax - max 25 pax

Dal 29 settembre al 6 ottobre 2026

a partire da €€ 1850 per persona

(min 2 partecipanti)

Durata 8 giorni e 7 notti

POSTI LIMITATI E SOGGETTI A RICONFERMA AL MOMENTO DELLA PRENOTAZIONE

Per informazioni e prenotazioni: Ylenia tel 06.4741137 INT 2 Email: cufa@greentours.travel
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Dalle dune d’oro all’azzurro infinito: I’anima del Marocco in 8 giorni

Il Marocco ¢ un paese di contrasti assoluti: citta imperiali che profumano di spezie e rose, passi di
montagna che aprono panorami da togliere il fiato, un deserto che cambia colore dall'alba al
tramonto, € una citta dipinta interamente di blu che sembra uscita da un sogno. Questo viaggio
percorre in otto giorni il grande arcobaleno del Marocco: da Marrakech pulsante e caotica,
attraverso le kasbah di terra rossa dell'Atlante e le dune d'oro di Merzouga, fino all'eleganza
spirituale di Fes e all'azzurro ipnotico di Chefchaouen.

Gli spostamenti avvengono sempre con mezzi privati dedicati al gruppo e con una guida locale
parlante italiano al seguito, per tutti gli otto giorni. Il ritmo € pensato per respirare: visite intense
alternate a momenti liberi, con spazio per perdersi nei souq, sedersi in un caffe, lasciarsi
sorprendere da un vicolo.

Operativo voli indicativo — Royal Air Maroc (AT):

AT 941 29 set 2026 Roma FCO Casablanca CMN 17:40 20:00
AT 403 29 set 2026 Casablanca CMN Marrakech RAK 22:35 23:25
AT 471 06 oft 2026 Tangen TNG Casablanca CMN 05:25 06:45
AT 940 06 oftt 2026 Casablanca CMN Roma FCO 12:35 16:40
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GIORNO 1: martedi 29 settembre
Roma — Marrakech — Primo respiro di Marocco

B Come ci si sposta: Voli AT 941 + AT 403 (via Casablanca). Transfer incluso: aeroporto RAK
— hotel.

Partenza da Roma Fiumicino nel tardo pomeriggio, con scalo tecnico a Casablanca per poi atterrare
a Marrakech in serata. Il caldo secco, 1 profumi di spezie e il cielo stellato del Sud vi accolgono gia
fuori dall'aeroporto.

Trasferimento in hotel, sistemazione e, compatibilmente con l'orario di arrivo, prima cena
marocchina inclusa. Pernottamento all'Hotel Adam Park o struttura di pari categoria.

Curiosita
Marrakech ¢ detta la "Citta Rossa" per il colore dell'ocra che riveste palazzi, mura e viuzze. Fu
fondata nel 1062 e in breve divenne uno dei centri piu influenti del mondo islamico medievale.
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GIORNO 2: mercoledi 30 settembre
Marrakech — Sultani, mercanti e incantatori di serpenti

B8 Come ci si sposta: Visita a piedi e con guida locale. Tutti 1 siti sono raggiungibili dalla medina.

Prima colazione in hotel. Intera giornata dedicata a Marrakech: in mattinata visita dei Giardini
Menara, specchio d'acqua circondato da uliveti, un tempo riservato ai sultani, e del Palazzo della
Bahia, con i suoi 150 stanze e giardini interni.

Si prosegue con la splendida Medersa Ben Youssef, il piu grande istituto teologico del Maghreb, e
si passa davanti alla grandiosa Moschea Koutoubia, il cui minareto di 70 metri ¢ visibile da ogni
angolo della citta, spettacolare di notte, quando si staglia illuminato contro il cielo del deserto.

Pranzo incluso in ristorante tipico. Nel pomeriggio, immersione totale nella Piazza Djemaa el Fna:
il cuore pulsante di Marrakech, dove giocolieri, acrobati, cantastorie berberi e venditori ambulanti si
riuniscono ogni giorno in uno spettacolo che raggiunge il culmine al tramonto.

Cena in ristorante tipico e pernottamento all'Hotel Adam Park.

Curiosita

La piazza Djemaa el Fna ¢ Patrimonio UNESCO come "spazio culturale", non per i monumenti, ma
per le tradizioni orali e le pratiche culturali che vi si svolgono ogni giorno da secoli. E 1'unico bene
immateriale del suo genere in Africa.
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GIORNO 3: giovedi 1 ottobre
Marrakech — Ouarzazate — Ait Benhaddou — Attraversare le montagne del cielo

Come ci si sposta: Bus di gruppo. Trasferimento incluso Marrakech — Ouarzazate — Ait
Benhaddou.

Colazione e partenza verso il sud del paese. Il pullman sale verso i monti dell'Atlante attraverso il
Passo del Tichka, a 2.260 metri di quota: una delle strade di montagna piu spettacolari dell'Africa,
con panorami sulle vette innevate e i villaggi berberi aggrappati alle pendici.

Arrivo a Ouarzazate, la "Hollywood del deserto", dove sono stati girati film come Il Gladiatore e
Lawrence d'Arabia, e pranzo incluso. Visita della Kasbah di Taourirte, uno dei complessi in terra
cruda meglio conservati del Marocco.

Nel pomeriggio si prosegue verso Ait Benhaddou, la fortezza in terra rossa piu famosa del Marocco.
Sistemazione in hotel, cena e pernottamento all'Hotel Ksar Ighnda o struttura simile.

Curiosita

Ait Benhaddou ¢ Patrimonio dell'Umanita UNESCO. E costruita completamente in pisé, una
miscela di terra cruda, paglia e argilla, senza un solo mattone o elemento in cemento. La tecnica ¢
immutata da oltre mille anni.
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GIORNO 4: venerdi 2 ottobre
Ait Benhaddou — Tinghir — Merzouga — Verso le dune di sabbia dorata

T ———

B8 Come ci si sposta: Bus di gruppo fino alle dune. Trasferimento finale su fuoristrada 4x4 fino al
campo tendato.

Prima colazione e visita mattutina della Kasbah di Ait Benhaddou, tra le piu spettacolari e meglio
conservate della regione dell' Atlante: torri merlate, vie lastricate e abitazioni di terra si
sovrappongono in una scenografia irreale.

Partenza in direzione Tinghir, dove le Gole del Todra aprono uno spettacolo geologico
straordinario: pareti di roccia calcarea che si alzano per 300 metri ai lati di un canyon stretto, con un
ruscello che scorre tra 1 massi. Pranzo incluso.

Nel pomeriggio il paesaggio cambia radicalmente: la vegetazione lascia posto all'hamada, la steppa
rocciosa, poi alle prime dune. Si arriva a Erfoud e da qui, a bordo di fuoristrada 4x4, si raggiunge il
campo tendato nel cuore delle dune di Merzouga.

Tramonto sulle dune, cena berbera nel campo e pernottamento in tenda al Campo Tendato Royal
Oasis o struttura simile.

Curiosita

Le dune di Erg Chebbi a Merzouga raggiungono i 150 metri di altezza e cambiano forma ogni anno
con il vento. Il silenzio totale al tramonto, interrotto solo dal vento sulla sabbia, ¢ una delle
esperienze sonore piu rare del pianeta.
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GIORNO 5: sabato 3 ottobre
Merzouga — Fes — L'alba nel deserto e la strada verso Nord

B8 Come ci si sposta: Bus di gruppo. Percorso panoramico con soste nei villaggi berberi.

Sveglia all'alba per godere dello spettacolo del sole che sorge sulle dune, uno dei momenti piu
fotografati del Marocco. Prima colazione nel campo tendato.

Partenza alla volta di Fes, la piu antica delle capitali imperiali del Marocco. Il percorso attraversa un
paesaggio variegato di oasi, palmeraie, villaggi berberi in terra cruda e altipiani rocciosi: soste
fotografiche incluse lungo la strada. Pranzo in corso di viaggio.

Arrivo a Fes nel tardo pomeriggio, sistemazione all'Hotel Palais Medina o struttura simile. Cena e
pernottamento.

Curiosita:

Il tragitto Merzouga—Fes ¢ lungo circa 500 km e attraversa alcune delle regioni meno turistiche del
Marocco. I villaggi berberi che si incontrano lungo la strada conservano tradizioni artigianali,
tessitura, ceramica, concia, che risalgono all' Antichita.
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GIORNO 6: domenica 4 ottobre
Fes — La capitale spirituale del Marocco

B® Come ci si sposta: Visita a piedi con guida locale. La medina di Fes ¢ off-limits per le auto.

Prima colazione. Fes ¢ la piu antica capitale del Marocco e, per molti, la piu elegante e spirituale.
La sua medina, Fes el Bali, ¢ uno dei centri storici medievali meglio conservati al mondo: un
labirinto di 9.000 vicoli dove ci si perde nel tempo.

In mattinata visita delle madrase Bou Inania e El Attarine, capolavori di stucchi e zellige (maioliche
geometriche), il mausoleo di Moulay Idriss II, fondatore della citta, e le spettacolari Concerie
Chouara, dove le pelli vengono lavorate ancora oggi con metodi medievali in vasche colorate
visibili dai terrazzini dei negozi soprastanti.

Pranzo incluso. Nel pomeriggio breve visita alla Ville Nouvelle, con sosta al Palazzo Reale e al
mellah, il suggestivo quartiere ebraico storico. Rientro in hotel, cena e pernottamento.

Curiosita:

La Universita Al-Qarawiyyin di Fes, fondata nell'859 d.C., ¢ considerata da molti storici la piu
antica universita al mondo ancora in funzione. Fu fondata da una donna, Fatima al-Fihri, e oggi
ospita ancora studenti di teologia islamica.
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GIORNO 7: lunedi S ottobre
Fes — Chefchaouen — Tangeri — Il blu che non dimentichi

Come ci si sposta: Bus di gruppo. Fes — Chefchaouen (~3h) — Tangeri (~2h).

Prima colazione e partenza verso Chefchaouen, la citta piu fotografata del Marocco. Arroccata sui
monti del Rif, a 600 metri di quota, si presenta al viaggiatore con il suo centro storico dipinto in
mille sfumature di blu e azzurro: ogni muro, ogni scalinata, ogni porta € una composizione
cromatica diversa.

Passeggiata libera tra i vicoli della medina: non c'¢ un percorso obbligato, ci si perde, si fotografa, si
sosta nei caffe. Pranzo in ristorante. La visita di Chefchaouen ¢ volutamente libera: alcune cose non
si guidano, si vivono.

Al termine partenza verso Tangeri, la citta sullo Stretto di Gibilterra dove 1'Africa guarda I'Europa a
soli 14 km. Sistemazione all'Hotel Marina Bay o struttura simile. Cena e pernottamento.

Curiosita
Chefchaouen fu fondata nel 1471 come rifugio per i mori espulsi dalla Spagna. 11 blu delle pareti,
oggi simbolo identitario della citta, ha origini incerte: secondo alcune fonti fu introdotto dalla

comunita ebraica nel Novecento; secondo altre ¢ semplicemente il colore che i residenti trovano
bello.
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GIORNO 8: martedi 6 ottobre
Tangeri — Roma — L'ultimo té alla menta

Come ci si sposta: Transfer aeroporto di Tangeri Boukhalef — volo.

Prima colazione compatibilmente con 'orario del volo. Trasferimento all'aeroporto di Tangeri
Boukhalef per il volo Royal Air Maroc verso Casablanca. Scalo e coincidenza per Roma Fiumicino,
dove si arriva nel pomeriggio.

Fine dei servizi. Nel bagaglio, qualche spezia dal souq, il ricordo del cielo stellato sul deserto, e il
blu di Chefchaouen che non si riesce a togliere dalla testa.

Curiosita

Tangeri ¢ stata per secoli una zona internazionale extraterritoriale, governata congiuntamente da
otto paesi tra il 1923 e il 1956. Questa condizione la rese rifugio di artisti, scrittori e avventurieri da
tutto il mondo: Paul Bowles, William Burroughs e Truman Capote vi trascorsero lunghi periodi
della loro vita.
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Riepilogo itinerario completo

29 set Roma — Marrakech
2 30 set Marrakech
3 01 ott Marrakech —
Ouarzazate — Ait
Benhaddou
4 02 ott Ait Benhaddou —
Tinghir — Merzouga
5 03 ott Merzouga — Fes
6 04 ott Fes
7 05 ott Fes — Chefchaouen
— Tangeri
8 06 ott Tangeri — Roma
™= SISTEMAZIONI PREVISTE

Arrivo, transfer in hotel, cena
Giardini Menara, Bahia,
Koutoubia, Djemaa el Fna

Passo Tichka, Kasbah Taourirte

Kasbah, Gole del Todra, Dune di
sabbia

Villaggi berberi, viaggio
panoramico

Medina, madrase, concerie,
quartiere ebraico

La citta blu, medina pittoresca

Colazione, trasferimento aeroporto,

partenza

Volo AT 941 + AT 403
(via Casablanca)

Tour a piedi + guide
locale

Bus di gruppo

Bus + 4x4

Bus di gruppo

Tour a piedi + guida
locale

Bus di gruppo

Volo AT 471 + AT 940
(via Casablanca)

Mar 29/9 — Gio 1/10

Gio 1/10 — Ven 2/10

Ven 2/10 — Sab 3/10

Sab 3/10 — Lun 5/10

Lun 5/10 — Mar 6/10

Marrakech

Ait Benhaddou

Merzouga —
deserto

Fes

Tangeri

Hotel Adam Park

Hotel Ksar Ighnda o similari

Campo Tendato Royal Oasis o similari

Hotel Palais Medina o similari

Hotel Marina Bay o similari

Green Tours S.r.l.

2 notti

1 notte

1 notte

2 notti

1 notte
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£¥ RIEPILOGO QUOTE

Composizione gruppo Quota p.p. in Supplemento Tasse aeroportuali

doppia singola

Min 10 persone (in sprinter) € 1.850 €450 incluse

Le quote comprendono
v/ Voli internazionali di linea in classe turistica (Royal Air Maroc), bagaglio incluso;
v Sistemazione in camera doppia negli hotel indicati o di pari categoria;

V' Trattamento pasti come indicato nel programma (PC = pensione completa; HB = mezza
pensione), ' litro di acqua incluso;

v Tutti i trasferimenti, le visite e le escursioni menzionate nel programma;
v/ Tour su base esclusiva: autista dedicato + guida locale parlante italiano per tutta la durata;

V' Assicurazione annullamento per giustificato motivo e integrazione spese mediche fino a
50.000 euro.

Le quote NON comprendono

Bevande ai pasti;

Mance fortemente consigliate (min. € 5,00 p.p./giorno per guide e autisti);

Pasti non menzionati nel programma,;

Spese di carattere personale, extra e tutto quanto non indicato nella voce precedente.
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Il clima di ottobre in Marocco: cosa aspettarsi

Ottobre ¢ uno dei mesi migliori per visitare il Marocco. Il caldo estivo si ¢ attenuato, le folle
turistiche si sono diradate, e la luce, quella luce radente e dorata che i fotografi inseguono da tutto il
mondo, ¢ al suo apice.

A Marrakech le temperature diurne si aggirano intorno ai 26-28°C, piacevoli per camminare ¢
visitare. Le serate si rinfrescano: una giacca leggera per la cena all'aperto non ¢ un capriccio.

Sul Passo del Tichka (2.260 m) e lungo la strada verso Ouarzazate le temperature scendono
sensibilmente: portare uno strato aggiuntivo per il tragitto in pullman ¢ consigliato.

A Merzouga, nel deserto, il contrasto termico ¢ il protagonista. Di giorno il sole scalda ancora con
decisione (25-30°C), ma al tramonto la temperatura cala bruscamente, e di notte nel campo tendato
puo scendere fino a 10-12°C. Un pile o una felpa pesante nel bagaglio a mano ¢ indispensabile:
nessuno vuole guardare le stelle dal sacco a pelo rannicchiato.

A Fes e lungo il percorso verso nord il clima ¢ mite e stabile, con qualche possibilita di pioggia
nelle giornate piu nuvolose, nulla che comprometta le visite, ma un impermeabile ultraleggero non
pesa e non ingombra.

Chefchaouen, arroccata a 600 metri sui monti del Rif, ¢ la tappa piu fresca del viaggio: le giornate
sono luminose e piacevoli (18-22°C), le serate decisamente fresche. E anche il momento in cui ci si
rende conto che il blu di quei muri non ¢ solo colore: ¢ luce che rimbalza e cambia con le ore.
Venire qui in ottobre, con un cielo sgombro e una luce morbida, ¢ la scelta giusta.

Fotografare in Marocco: qualche consiglio pratico

Il Marocco ¢ uno dei paesi piu fotografati al mondo, e si capisce subito perché: ogni vicolo ¢ una
composizione, ogni mercato € una tavolozza, ogni tramonto nel deserto ¢ un'immagine che il
telefono non riesce mai a contenere del tutto. Detto questo, vale la pena conoscere qualche regola:

Nelle medine e nei souq, fotografare le persone, artigiani, venditori, passanti, richiede sensibilita.
Non ¢ vietato, ma ¢ buona norma chiedere prima con un sorriso e un gesto. In alcuni casi,
soprattutto con 1 personaggi in costume tipico nelle piazze (incantatori di serpenti, musicisti, donne
con I'henné a Djemaa el Fna), la foto ¢ parte di un'economia informale: una piccola mancia ¢ attesa
e corretta, meglio saperlo in anticipo per evitare malintesi.

Le Concerie di Fes si fotografano dai terrazzini dei negozi di cuoio che vi si affacciano: l'ingresso
¢ gratuito a condizione di attraversare il negozio. Il colpo d'occhio sulle vasche colorate vale
ampiamente la trattativa con il commesso.

Nel deserto a Merzouga, alba e tramonto sono 1 momenti d'oro, letteralmente. La luce radente sulle
dune dell'Erg Chebbi crea ombre e texture impossibili da ottenere in qualsiasi altra ora. Portare una
batteria di riserva per il telefono o la fotocamera: il freddo notturno scarica le batterie piu in fretta
del previsto.

A Chefchaouen non esiste un'inquadratura sbagliata, il che paradossalmente ¢ la sfida maggiore.
Consiglio: alzarsi presto, prima che i vicoli si riempiano. La medina all'alba, con quella luce blu-
grigia e qualche gatto che sonnecchia sui gradini, ¢ tutta un'altra cosa rispetto all'ora di punta

turistica.
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Un ultimo suggerimento valido ovunque: mettere giu la fotocamera ogni tanto. Alcune cose, il
profumo dello zafferano, il ritmo del tamburo a Djemaa el Fna, il silenzio del deserto prima
dell'alba, non si archiviano. Si ricordano.

Epilogo — Un viaggio di colori, profumi e silenzi

Ci sono paesi che non si visitano: si attraversano. Il Marocco ¢ uno di quelli. Non basta guardarlo,
bisogna sentirlo, annusarlo, perdersi nella sua musica di voci e vento. Un viaggio che comincia con
il caos profumato di Marrakech e finisce sul bordo dello Stretto, dove il Mediterraneo incontra
1'Oceano, porta con sé una stratificazione di immagini impossibili da dimenticare.

Le dune di Merzouga al tramonto. Il silenzio totale del deserto prima dell'alba. Il blu di
Chefchaouen che riflette il cielo. Il profumo di cuoio e zafferano nei vicoli di Fes. Il té alla menta
servito con quella precisione rituale che ¢ gia, di per sé, un'ospitalita.

E poi, tornati a casa, ci si ritrovera a cercare quel sapore in una tazza qualsiasi.

Senza trovarlo mai.

Green Tours S.r.l.
Aut. provinciale n. 176/96 del 13/05/1996 — Cap. soc. € 10.000 i.v. — Assicurazione “Allianz” n. 45186
Via della Consulta, 3 — 00184 Roma —P. IVA e C.F. 13611391007
Tel. +39 06 474 1137 — Fax +39 06 474 5401
Email: info@greentours.travel — Sito: www.greentours.travel

BUSINESS & LEISURE
TOUR OPERATOR


mailto:info@greentours.travel
http://www.greentours.travel/

N

GREENTOURS

BUSINESS & LEISURE
TOUR OPERATOR

s. (5

Il Marocco non smette di sorprenderti.
Nemmeno un minuto.

Green Tours S.r.l.
Aut. provinciale n. 176/96 del 13/05/1996 — Cap. soc. € 10.000 i.v. — Assicurazione “Allianz” n. 45186
Via della Consulta, 3 — 00184 Roma —P. IVA e C.F. 13611391007
Tel. +39 06 474 1137 — Fax +39 06 474 5401

Email: info@greentours.travel — Sito: www.greentours.travel


mailto:info@greentours.travel
http://www.greentours.travel/

